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Continuacao

Como falamos no Modulo 1, entende-se por projeto coletivo o planejamento
compartilhado, objetivo e detalhado de etapas para solucionar uma necessidade
social, onde se estabelece previamente o publico-alvo, ou seus favorecidos, as
atividades a desenvolver, 0s recursos necessarios e os resultados esperados —
tempo, dinheiro, equipamentos e pessoas.

Lembre-se de que todo esse planejamento precisa ser construido, essencialmente,
com participacao da comunidade. Depois de reunir as informacdes necessarias
para iniciar o projeto (utilizando, por exemplo, os métodos Metaplan e ZOOP),
comeca a segunda etapa. A partir de agora, no Moédulo 2, vamos mostrar um
exemplo de proposta técnica na pratica.



Modulo 2



Um exemplo de
proposta técnica



Um exemplo de proposta técnica

Para ilustrar o processo de elaboracao de um projeto e suas principais
necessidades, vamos construir um documento hipotético, passo a passo.

Vamos imaginar que as liderancas jovens da comunidade Lagoa Clarisse' vdo
propor, a partir do beneficiamento de frutas nativas, um projeto que incentive a
conscientizacado critica e agregue valor econOmico as praticas alimentares locais,
com foco nos jovens. A ideia é gerar uma percepcdo sobre a importancia do
alimento que se tem no quintal de casa, valorizando os aspectos nutricional,
econOmico, ambiental e cultural do Semiarido; e gerar uma nova alternativa de
trabalho e renda.

" ATENCAO: Comunidade Lagoa Clarisse e as demais denominacdes que entrardo no exemplo sdo ficticias. Sdo
informacées criadas somente a titulo de ilustracdo, para exemplificar na prdtica como se pode construir um projeto real.
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1. Titulo do projeto

O titulo do projeto deve refletir o
objetivo geral e causar um impacto LﬁVt
positivo no leitor. Dé ao projeto um
nome curto, claro e objetivo. Sﬁmiérido
Procure um nome que facilite a
comunicacao e divulgacao
posterior.

| Fruta de quintal, do saber ao
sabor.

Alimento natural e nutritivo,
para jovens da cidade que ddo
valor a boa alimentacao.

Produzido por jovens do sertdo

[Veja que o titulo do exemplo utiliza uma frase
fantasia e expressa a ideia central no subtitulo]
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projeto



2. Sumario do projeto

O sumario (resumo) do projeto é
uma parte importante do
documento. Traz uma apreciagcao
inicial da proposta ao seu futuro
parceiro/financiador. Apresente
somente aquilo que é essencial. O
resumo deve sintetizar, de maneira
eficiente, todas as informacdes-
chave relativas ao projeto, ndo
devendo ultrapassar 5 ou 6

paragrafos. o

Em 2016 0 movimento “Comer pra qué?” revelou que para os
jovens das capitais “a falta de tempo, o fdcil acesso a produtos
ultraprocessados e mais baratos, a influéncia da midia, o
distanciamento dos familiares na rotina alimentar e a maior
necessidade de educagdo alimentar nas escolas estdo entre os
obstdculos apresentados pelos jovens para a manutencdo de
uma alimentagdo criativa e nutritiva”. Em contrapartida, os
jovens agricultores de Lagoa Clarisse aprendem desde cedo
sobre os valores de sua heranga alimentar, da comida
sertaneja preparada em casa, com alimentos in natura,
proveniente de seus quintais e da agricultura familiar local.

Percebendo essas realidades tdo diferentes de pessoas na
mesma faixa etdria (jovens), a Associagdo Comunitdria de
Lagoa Clarisse decidiu elaborar o presente projeto. O objetivo
é capacitar jovens comunitdrios em beneficiamento de frutas
nativas para consumo in natura e para produgdo artesanal de
doces e geleias e destind-las a populagdo jovem da cidade.

A agdo ird proporcionar a inclusdo social dos jovens do
interior, por meio do processo produtivo comunitdrio como
alternativa de renda; e também ird levar alimentos sauddveis
para outro segmento jovem.



Os alimentos serdo comercializadas nas 5 instituicdes de
ensino para pré-vestibulandos da cidade de Goiaba, capital do
Estado. As instituicdes estdo sob responsabilidade da
Secretaria de Educacdo local, parceira da Associagdo.

Em acordo feito entre as familias associadas, os jovens irdo
beneficiar as frutas na cozinha comunitdria industrial,
equipada e construida em 2016, na sede da Associagdo, pelo
projeto de estruturacdo “Mado-na-massa”.

Para viabilizar o projeto atual “LEVE SEMIARIDO. Fruta
de quintal, do saber ao sabor”, constam neste documento plano
de agdo e custo orcamentdrio para: a contratagdo de
profissionais para a capacitagdo técnica dos jovens; a aquisi¢do
de um veiculo apropriado e despesas com deslocamentos de
membros da Comissdo Organizadora e jovens agricultores,
entre a zona rural e a cidade, em apoio ao processo de
comercializacdo; acdes de comunicagdo para conscientizagdo
miltua e troca de experiéncia; e o financiamento de

equipamentos complementares e dos suprimentos necessdrios [Note que o sumario apresenta, de maneira

para os 2 (dois) primeiros lotes (1000 unidades por lote, 2000 bastante objetiva: uma quest&o central; a(s)
alternativa(s) encontrada(s); perspectivas de

0 sustentabilidade; a forma de gestdo do projeto;
E}Q@(‘N@ e os investimentos necessarios]

unidades no total) dos produtos finais.



3. Apresentacao da
entidade



DADOS GERAIS DO PROPONENTE

3 . Ap reS e n ta(; éo Associagdo Comunitiria de Lagoa Clarisse

. CNPJ 2x.0xx.30x/0001-x7 Contato  Jo3o Maria
d a e ntl d ad e Estado Maxixe E-mail joao(@xx.org.br
Municipio  Lagoa Clarisse Telefone  (8x) 3424-xx00
Informe os dados completos da sua
. o o ASSOCIADOS
organizagac comunitaria.
Criangas Adolescentes/ Adultos Idosos
(0-14) Jovens (15-29) (30-59) (6oe +)
18 25 35 16

N total de pessoas: 94

LINHA DE ATUACAO

Agricultura Familiar e Seguranga Alimentar no Semirido

COMISSAO ORGANIZADORA

Grupo de Lideres Jovens da Comunidade de Lagoa Clarisse

EXQW\‘()\O


mailto:joao@xxxxxxxx.org.br

4. Historico da
entidade



4. Histérico da entidade

Fale sobre a criacao, o contexto historico
da organizacao e capacidade técnica.
Aborde a missao, os objetivos e as linhas
de atuacao.

Cite experiéncias vivenciadas, que
guardem relacdao com o projeto atual.

Cite também os principais parceiros e
apoiadores.

xe™

A Associagdo Comunitdria de Lagoa Clarisse foi fundada em
25 de setembro de 2012, no municipio de mesmo nome, a 34 km
de distancia da capital Goiaba (MX). Conta com 18 familias
agricultoras inseridas ao quadro social da associagdo, onde
estdo presentes 25 adolescentes e jovens entre 15 e 29 anos.

Sdo objetivos da Associagdo promover a seguranga alimentar
e a agricultura familiar no Semidrido; e atuar na construgdo
de instrumentos de fortalecimento das condicdes de renda e de
trabalhos coletivos das familias associadas.

Os 25 jovens da Associagdo estdo inseridos em atividades que
incentivam a sua permanéncia na comunidade. Hd uma
constante busca de alternativas de combate ao éxodo rural,
com o envolvimento direto desses jovens e de suas familias.

Reunides mensais fazem da Associagdo um espago para a
troca de informagdes e para a producdo de conhecimento
coletivo. A¢des planejadas procuram melhorar e valorizar
permanentemente a convivéncia com o Semidrido.

Em 2013, no edital de selecdo piiblica de projetos sociais da
Empresa TAL, o projeto da associagdo “Producdo sustentdvel



no Semidrido” foi escolhido entre mais de 3 mil projetos,
valorizando trés linhas de atuagdo: juventude e mulheres do
Sertdo, geracdo de trabalho e renda, e sustentabilidade.

No ano seguinte, a Associagdo, em parceria com a prefeitura
do municipio de Lagoa Clarisse, melhorou significativamente o
aproveitamento dos alunos da rede rural de ensino, reduzindo o
nimero de repeténcias e desisténcias. Foi disponibilizado um
onibus novo para o transporte escolar de criancas, adolescentes
e jovens da comunidade. A frequéncia escolar passou de 60% a
9804, com todos os comunitdrios em idade escolar matriculados.
© P o . _

m 2015, a Associagdo elaborou o projeto de estruturagdo
“Mado-na-massa” e em parceria com a empresa TAL2,
promoveu um mutirdo com voluntdrios e comunidade para
construir a primeira cozinha comunitdria industrial da regido,
na sede da Associagdo, em uma drea de 300 m2. O espaco, que
segue as normas da Anvisa, contém cozinha industrial,
sanitdrio seco, ducha e alojamento. Também foram
conquistados, com apoio da ONG TAL3, uma cisterna, um
biodigestor e um sistema de compostagem. O lixo 1til seco é

[Note que o histérico enumera a evolugado da
separado para reciclagem e destinado a Cooperativa TAL4. comunidade]
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4. Justificativa do projeto

A justificativa faz o prognéstico da
proposta. E quando se expdem os
argumentos e as consideracdes que
justificam sua existéncia.

A justificativa fundamenta o projeto e suas
questdes prioritarias. Mostra, em uma
sequéncia légica, a importancia de
executa-lo e as mudancas que se espera
promover.

Inclua dados quantitativos e qualitativos,

especialmente de fontes oficiais ou
reconhecidas.

E importante que o projeto reflita a vis&o
da comunidade em relacao a demanda a
ser trabalhada e compreenda a realidade
na qual esta inserido.

De forma objetiva, descreva os resultados
esperados, unificados aos objetivos
especificos e a execucao da proposta
(acoes).



A alimentagdo do brasileiro mudou. O Guia Alimentar para a
Populagdo Brasileira [ Ministério da Satide, 2014] escreve que
“as principais mudangas envolvem a substituicdo de alimentos
in natura ou minimamente processados de origem vegetal
(arroz, feijdo, mandioca, batata, legumes e verduras) e
preparagcdes culindrias a base desses alimentos por produtos
industrializados prontos para consumo”. Como consequéncia,
hd um importante desequilibrio no consumo de nutrientes e
ingestdo excessiva de calorias, hoje associada ao ganho de peso,
obesidade e doencas crénicas decorrentes.

Com os jovens, de modo geral, ndo é diferente. O consumo de
produtos ultraprocessados, de formulagdo industrial, ocorre
com frequéncia nesta faixa etdria. Em 2016 o0 movimento
“Comer pra qué?” revelou que “a falta de tempo, o fdcil acesso
a produtos ultraprocessados e mais baratos, a influéncia da
midia, o distanciamento dos familiares na rotina alimentar e a
maior necessidade de educacdo alimentar nas escolas estdo
entre os obstdculos apresentados pelos jovens para a
manutencao de uma alimentacdo criativa e nutritiva”.
0

EXQW\‘Q
Ciente deste cendrio alarmante, desde a fundagdo, hd 4 anos, a
Associacdo Comunitdria Lagoa Clarisse tem feito um trabalho

de resgate e valorizagdo do alimento regional, cativando na
comunidade reflexdes sobre sua alimentagdo original e seus
aspectos culturais, especialmente no Semidrido.

Criangas e jovens comunitdrios participam de atividades
semestrais para a promogdo da Educacdo Alimentar e
Nutricional, tendo como base o Marco de Referéncias em
Educacdo Alimentar e Nutricional para Politicas Piblicas

[ Ministério do Desenvolvimento Social/2012], e discutem os
aspectos da alimentagdo adequada e sauddvel a partir do
alimento sertanejo. Receitas de familia sdo resgatadas e
repassadas, reproduzidas em suas propriedades rurais e
compartilhadas entre os moradores.

No Semidrido, tanto em anos mais secos quanto nos chuvosos
as frutas nativas produzem muito bem. Com sensibilizagdo
critica e capacitagdo, o potencial econdmico desses alimentos
pode representar uma fonte de renda transformadora. Basta
pensar que se no contexto geral os jovens da cidade carecem de
informagdes sobre hdbitos alimentares mais sauddveis, e se as
filhas e os filhos de agricultores familiares de Lagoa Clarisse
aprendem a beneficiar adequadamente as frutas do sertdo para
transformd-las em geleias, doces e compotas, nasce uma



interessante forma de intercambio entre esses jovens, rurais e
da cidade, por meio da agregacdo de valor as frutas nativas da
culindria sertaneja.

O beneficiamento artesanal de alimentos atende a demanda dos
jovens da cidade e seus interesses e, muito melhor, por ser feito
com frutas in natura, seu teor difere-se substancialmente do
produto industrializado ultraprocessado. Isto valoriza o jovem
que o produz e enriquece a alimentacdo do jovem que opta por
este alimento local.

Vivem atualmente na comunidade Lagoa Clarisse 25 jovens.
Lagoa Clarisse estd situada a 34 km de distancia de Goiaba,
capital do estado, onde hd 5 escolas publicas preparatérias para
o Ensino Superior que somam atualmente 2,5 mil alunos
mutriﬂ%lados (500 alunos em cada unidade).

E)QQW\‘Q )
Se o projeto “LEVE SEMIARIDO. Fruta de quintal”
alcangar 20% desses alunos — meta vidvel - o foco na juventude
deste projeto serd bem sucedido, pois seu objetivo primeiro de
gerar consciéncia critica sobre as prdticas alimentares (nas
esferas rural e urbana) serd alcangado, revelando o valor da
alimentagdo sauddvel por meio da conscientizagdo do

verdadeiro papel da agricultura familiar. Isto sem falar na
geragdo de renda e no consequente combate ao éxodo rural.

A parceria com a prefeitura, dada por meio de aproximagdo
com a Secretaria de Educagdo Municipal, estd ainda mais forte
este ano. Ciente do projeto, o érgdo que administra as
instituicdes de ensino para pré-vestibulandos jd expressa
importante receptibilidade e sensibilizacdo ao exposto.

O bom uso da cozinha industrial comunitdria ja construida na
comunidade, somado a oferta de capacitagdo instrumental e de
apoio local para a comercializagdo, favorecerd nos jovens o
desenvolvimento de vinculos sociais e importante convivio.

Serdo esses jovens rurais que se encontrardo com os jovens da
cidade para falar de suas produgdes e levar informagdo sobre o
valor das frutas do Semidrido. A aceitagdo e o consumo
consciente na cidade, agregado aos aspectos culturais e sociais
que esta agdo representa, trazem a alimentag&'o caseira para
uma perspectiva muito interessante e agregadora. E um pensar
transformador, que passeia corretamente entre o saber e o
sabor, e promove educacdo e Seguranca Alimentar.



6. Publico alvo do
projeto



f - ABRANGENCIA TERRITORIAL DO PROJETO
6. Publico alvo do Bado  Monicpio  Commidse  Bioma
1 MAXIXE  Lagoa Clarisse =~ Lagoa Clarisse ~ Semidrido
p rOJ eto MAXIXE  Goiaba Pré- Mata
(Capital) universitarios  Atlantica

Fale sobre a abrangéncia do projeto e
O publico alvo.

PUBLICO PARTICIPANTE
publicos prioritarios (mulheres, negros, 25 comunitdrios 25
. , A . 500 pré-universitirios 50 membros da 550
indigenas, pessoas com deficiencia, rriibels et
etc.); linhas de atuacado (convivéncia Impacto direto inicial 575 pessoas

com o Semiarido, educacao, esporte,
etc.); e temas transversais (igualdade

\o
racial, equidade de género, etc.). exer ¥
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/. Objetivos e metas

Baseie os objetivos em interesses
comunitarios. Busque expressar
uma situacao positiva a ser
alcancada.

Descreva o objetivo geral apoiado
no diagnostico realizado; e
apresente os objetivos especificos a
partir da descricao do que se
pretende alcancar concretamente.

Exem‘()\o

OBJETIVO GERAL

Capacitar jovens comunitdrios em beneficiamento de frutas
nativas para consumo in natura e para a produgc”w artesanal
de doces e geleias e destind-las a populagdo jovem da cidade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Promover consciéncia critica sobre as diferencas entre os
produtos industrializados ultraprocessados e as frutas
beneficiadas artesanalmente

- Favorecer o desenvolvimento de vinculos sociais e o
convivio intermunicipal, promovendo o intercambio de
ideias entre jovens do campo e da cidade

- Proporcionar inclusdo social produtiva de jovens rurais
por meio de capacitagdo em beneficiamento de frutas como
alternativa de renda

- Melhorar os hdbitos alimentares dos jovens e incentivar a
alimentacdo sauddvel de todos os envolvidos



8. Metodologia



8. Metodologia

A metodologia é a descricao do
caminho escolhido para se atingir os
objetivos, para estabelecer uma
orientacao sobre os procedimentos
adotados e para a execucao das
acoes ou atividades previstas.

Deve apresentar como o projeto sera
implementado, quem sao os atores
envolvidos e qual o nivel de
participacao/responsabilidade destes.

e

METODOLOGIA

Durante 2 meses (8 finais de semana, 1 para cada curso), os 25
jovens da comunidade de Lagoa Clarisse serdo capacitados
em: Seguranca Alimentar na convivéncia com o Semidrido;
Resgate histérico das frutas do Sertdo; Técnicas bdsicas e
avangadas de beneficiamento de frutas: in natura, geleias e
doces; Conservagdo de alimentos; Controle higiénico
sanitdrio; Rotulagem de alimentos artesanais; Administragdo
orcamentdria da renda proveniente do trabalho coletivo.

No terceiro més serd colocado em prdtica a produgdo, o
armazenamento e a rotulagem do primeiro lote, com 1000
unidades. As prdticas, tanto no primeiro quanto no segundo
lote, serdo acompanhados/orientados por mulheres da
comunidade, profissional de nutricdo, engenheiro de alimentos
e professoras de cozinha artesanal.

Sob responsabilidade da Comissdo Organizadora, com
participagdo de todos os jovens produtores e com apoio da
Secretaria de Educacdo, a etapa seguinte serd a realizacdo de
2 mostras: uma para sensibilizar a comunidade académica; e a
2% para sensibilizar os jovens estudantes pré-universitdrios.



Apés a divulgacdo direcionada e sensibilizagdo, inicia-se a

comercializagdo, com participagdo da Comissdo Organizadora,
apoio da Secretaria de Educacdo e revezamento entre os jovens
produtores, a partir de uma agenda organizada semanalmente.

Apés o primeiro més de comercializagdo, revinem-se a
Comissdo Organizadora e os jovens participantes para discutir
os resultados alcangados, planejar ajustes (se necessdrio),
promover o reinvestimento e o compartilhamento da renda.

Em seguida, inicia-se o seguindo més de comercializagdo,
repetindo-se, ao término do més, a reunido mensal.

Uma reunido geral é realizada par compartilhar com todos os
associados os resultados dos primeiros meses do projeto, desde

a capacitagdo aos resultados até o momento.

Reinicia-se um novo ciclo, da produgdo a comercializagdo. E
assim sucessivamente.

EXQW\‘Q\O

[Note que a Metodologia procura expor as
estratégias que serdo utilizadas para a
concretizacdo dos objetivos]



9. Plano de acao



PRODUTO ATIVIDADES RE5SPONSAVEL MESES (1a12)
A) 1. Seguranga Alimentar na Nutricionista icom especializagio em
(& 1 5 ivéncia com o iarid SAN no Semifirido
jovensde =2 Resgate histérico das frutas do Engenheiro Ajgricola com
Lagoa Sertio especializagio em Convivéncia com
Clarisse o Semiirido
£~ 3. Controle higiénico sanitirio Especialista e Nutrigio e Sadde
9 P | a n O d e A a O 4. Técaicas basicas para o Mulheres da domunidade Lagoa
[ ] g geleias & doces
5. Técnicas avangadas para o Engenheiro de alimentos +
beneficiamento de frutas: in natura, Nutricionista |'+ Assistente técnico
geleias e doces
6. Conservagio de alimentos Especialista em Alimentos
~ pd
O plano de acao € um desdobramento 5 : Epis o Al
I # P :

da Matriz Logica. Toma-se a linha de
produtos e atividades na matriz e os
apresenta em uma planilha, indicando o
inicio e o fim de cada uma delas.

Se possivel, nomeie 0s responsaveis

ATIVIDADES
~ . . r. Apresentar produtos & Secretaria de Comissio Organizadora
pela conducao de cada atividade. Facsto com o b de g
sensibilizacio apoio para transporte adequado de
dopoder  pessoasda comunidade e de
piiblicolocal  alimentos
einstituioBes 2. Realizar 2 mostras na Iastituigio Comissio Organizadora + Jovens
deensino  de Ensino: 1 para corpo téenicoe 1 Comunitérids
D) 1. Comercializagio nas 5 unidad Comissio Organizadora + Jovens do
Comercializa de ensino, em 2 dias da semana Semiirido (escala)
giodos (tergas e quintas-feiras)
alimentos 2. Reunifo para discutir resultados e Comissio Organizadora + Jovens
beneficiados  planejar ajustes (se necessiric) Comunitérios
3. Reunifio para discutir Comissio Organizadora + Jovens
1 1 o edivisio de lucros Comunitérios




PLANO DE ACAO

=

Projeto ARIDO a de g al, do sabe
PRODUTO ATIVIDADES RESPONSAVEL MESES (1 a12)
A) 1. Seguranca Alimentar na Nutricionista com especializa¢io em
Capacitar 25 convivéncia com o Semidrido SAN no Semiirido
jovensde 2. Resgate histdrico das frutas do Engenheiro Agricola com
Lagoa Sertdo especializagio em Convivéncia com
Clarisse o Semiirido
3. Controle higiénico sanitério Especialista em Nutri¢io e Satde
4. Técnicas bésicas para o Mulheres da comunidade Lagoa
beneficiamento de frutas: in natura, Clarisse + Nutricionista
geleias e doces
5. Técnicas avangadas para o Engenheiro de alimentos +
beneficiamento de frutas: in natura, Nutricionista + Assistente técnico
geleias e doces
6. Conservacio de alimentos Especialista em Alimentos
artesanais
7. Rotulagem de alimentos Especialista em Alimentos
artesanais
)&W\«()\O 8. Administracio orcamentaria da Especialista em Economia Solidaria

renda proveniente do trabalho

coletivo




PLANO DE ACAO

Projeto ARIDO a de g al, do saber ao
PRODUTO ATIVIDADES RESPONSAVEL MESES (1 a12)
B) 1. Adquirir insumos para Comissdo Organizadora com
Producio de embalagem, armazenamento e orienta¢io de engenheiro de alimentos
frutas rotulagem dos alimentos e de publicitirio
Loter 2. Colheita, higienizacio e Comissdo Organizadora com
armazenamento adequado de frutas  orientagio de homens e mulheres da
comunidade e engenheiro de
alimentos
3. Beneficiamento das frutas: in Comissdo organizadora com
natura, doces e geleias (inclui orientacio de mulheres da
preparo, embalagem, rotulagem e comunidade, profissional de nutrigio,
armazenamento adequado) engenheiro de alimentos e professoras
o de cozinha artesanal




PLANO DE ACAO

Projeto ARIDO ade g al, do sabe
PRODUTO ATIVIDADES RESPONSAVEL MESES (1 a12)
C) 1. Apresentar produtos a Secretaria de  Comissio Organizadora
Ativar Educagio com o objetivo de garantir

sensibilizagdo apoio para transporte adequado de
do poder pessoas da comunidade e de

publico local alimentos

e institui¢cdes 2. Realizar 2 mostras na Instituigdo
de ensino de Ensino: 1 para corpo técnico e 1

para estudantes pré-universitdrios

Comissdo Organizadora + Jovens

Comunitarios

D) 1. Comercializagio nas § unidades
Comercializa de ensino, em 2 dias da semana

¢do dos (tergas e quintas-feiras)

Comissio Organizadora + Jovens do

Semiarido (escala)

alimentos 2. Reunido para discutir resultados e

beneficiados planejar ajustes (se necessario)

Comissio Organizadora + Jovens

Comunitérios

3. Reunido para discutir

Comissio Organizadora + Jovens

Comunitarios

\o reinvestimento e divisido de lucros
%)CEI :




PLANO DE ACAO

Projeto ARIDO a de g al, do saber ao sabo
PRODUTO ATIVIDADES RESPONSAVEL
E) 1. Reunido com comunitarios Comissdo Organizadora + Jovens
Avaliagio de associados para apresentar Comunitérios
resultados  resultados do projeto
com a 2. Reinicio de um novo ciclo, da Comissio Organizadora + Jovens
Comunidade produgio a comercializagdo Comunitdrios + Associados

e novo ciclo

(Lote?2) :2@\0

[Os produtos e atividades do Plano de Acdo
foram retirados do Marco Ldgico. Este, deve
ser anexado ao projeto no final]



10. Orcamento



10. Orcamento

Faca um detalhamento dos recursos
envolvidos na implementacao do
projeto. Estime os valores monetarios e
distribua, por elementos de despesa,
0s custos envolvidos. Especifique as
fontes de recursos para cada elemento
de despesa.

Projera“LEVE S EMIARIDO, Frutade quintal

; do saberao sabor”
Itens de Despesa :

Periado:mlm.fzmsa

- 20/12/2018
gencia financiadora
s Total

— RE: : UMAN:
Profissionais Paracapacitagiioe apoio téenioo URSesh

Mulheres da comunidade

50.000,00 000,
Contrapartida do Proponent e

Contrapartida
INVESTIMENT s - e
Para transporte de pessoas & alimentos




ORCAMENTO

Proieto ARIDO a de @ al. do saber ao sabo Periodo: 01/0 018 a
0 018
Itens de Despesa Agéncia financiadora Total
RECURSOS HUMANOS
Profissionais para capacita¢do e apoio técnico 50.000,00 50.000,00
Mulheres da comunidade Contrapartida do proponente -
Comissio Organizadora Contrapartida proponente =
Secretaria de Educagio do Municipio de Lagoa Clarisse Apoiador logistico -
INVESTIMENTOS
Veiculo adaptado (VAN) para transporte de pessoas e alimentos 120.000,00 120.000,00
Utensilios complementares 3.000,00 3.000,00
DESPESAS OPERACIONAIS
Embalagens, armazenamento e rotulagem 10.000,00 10.000,00
Ac¢bes de comunicacio e divulgagio 10.000,00 10.000,00
Alimentagdo dos participantes 20.000,00 20.000,00
Combustivel 2.000,00 2.000,00
. VALORTOTAL SOLICITADO 215.000,00

EDQQWC()\O

[O orcamento deste plano de acdo estéd bastante

simplificado, mas d& uma ideia de como organizar os
itens de despesas. E importante guardar a meméria

de célculo que deu origem aos valores
discriminados no orcamento]




11. Sistema de
acompanhamento



11. Sistema de
acompanhamento

Descreva como sera acompanhado
O projeto, apresentando indicadores
de desempenho e apresentando
procedimentos de avaliacao dos
impactos do projeto.

("’ﬁczi

<] &

Indique os responsaveis pelo
processo de avaliacao.



SISTEMA DE ACOMPANHAMENTO

P ARIDO
ojeto ade (g al, do saber ao

Avaliagio de efetividade (Impactos e efeitos)

Objetivo da avaliacdo Indicadores

Meios de verificagdo

Melhorar os hébitos alimentares dos jovens e incentivar a Troca de experiéncias

alimentacdo saudavel de todos os envolvidos

Questionério de avaliacdo

Favorecer o desenvolvimento de vinculos sociais e o convivio ~ Troca de experiéncias
intermunicipal, promovendo o intercimbio de ideias entre

jovens do campo e da cidade

Questionério de avaliacdo

Proporcionar inclusio social produtiva de jovens rurais por Adesio, participagido e

A s
meio de capacitagio em beneficiamento de frutas como permanéncia dos comunitérios

alternativa de renda

Verificacdo in loco e registro em Ata

Avaliagio da eficicia e eficiéncia

\

IQW\‘Q\U Objetivo da avaliagdo Indicadores Meios de verificagdo
Capacitacio dos jovens em beneficiamento de frutas Participacdo nos cursos Frequéncia e aproveitamento
Estratégias de comunicacido Aceitacio Questionério de avaliag¢do
Qualidade do produto Comercializagio Pesquisa de satisfagdo
Producio Estoque Verificagdo in loco e registro em Ata
Comercializacio Estoque Pesquisa de satisfagio
Alimentacdo dos comunitarios Qualidade do servico prestado Pesquisa de satisfagio
Transporte dos comunitérios Qualidade do servico prestado Pesquisa de satisfagio
Satisfagio da comunidade Adesio, participagio e Verificacio in loco e registro em Ata

permanéncia dos comunitarios




12. Anexos



12. Anexos

Nos anexos, vocé deve colocar a
documentacdao comprobatdria da
organizacao proponente (da
Associacao, por exemplo), e
informacdes que merecam ser
apresentadas, como a Matriz Logica
do Projeto, ou copia comprobatdria
de uma selecao anterior (como, no
nosso exemplo, da cozinha
comunitaria construida em um
projeto anterior).




Sintese final do
Modulo 2



Compreensao do contexto no qual se pretende
atuar;

Participacao ativa de todos os atores
envolvidos de alguma forma no projeto;

Definicdo clara da questao a ser abordada e
dos objetivos para efetivacao;

Apresentacao de solucoes consistentes e
Inovadoras;




Analise de viabilidade:

Conhecimento dos pressupostos;

Definicdo dos indicadores de desempenho e
dos meios de verificacao;

Concatenacéo logica de todos os elementos
gue compdem o projeto;




Como sera o
Modulo 37



No ultimo Modulo deste curso vamos falar
sobre fontes de financiamento e trazer as
dicas finais.






