. 0
7 & 9 4
. C
® .
. . i \\‘I
5 7
\ /
N
@ 5 '/
&
- € C
K A -
e O
L -

: -- - ¢ Passos para

y v
L]
praticar vina W | Cao
[]
e
MINICURSO AUTO:[:.NSTRUCIONAL COEP 5 | ABetinho
LABORATORIO HERBERT DE SOUZA DE TECNOLOGIA E CIDADANIA — COPPE/UFRJ et i /:

REDE NACIONALBE MOBILIZACAO SOCIAL (COEP) Realizagdo Apoio , e



EQUIPE TECNICA REALIZACAO

Adriana Antunes Rede Nacional de Mobilizacdo Socioal - COEP

Suporte Técnico
LABetinho Tecnologia e Cidadania APOIO
. Laboratdrio Herbert de Souza de Tecnologia e Cidadania — COPPE/UFRJ
Gleyse Peiter
Coordenadora-geral
LABetinho Tecnologia e Cidadania

Vinculado & Rede Nacional de Mobilizacdo Social (COEP)

Marcos Carmona
Coordenador-geral
Rede de Comunidades Semidrido

Silvia Sousa
Jornalista responsavel - 8616 DRT/DF
LABetinho Tecnologia e Cidadania

CO'?P Y | ABetinho
- -...J TECNOLOGIA E CIDADANIA

Rede Nacional de =% . rpey
Mobikizagdo Social & Ff COPPE | UFR]

Realizacao Apoio






Para praticar uma a¢ao e
implementar uma iniciativa, vocée
pode seguir 7 passos, que vao desde
a constru¢cdo de uma proposta até a
readlizacao em si do que se deseja
alcancar.

Para isso, separamos parda voce
algumas orientacoes e exemplos.

Confira.




¢ PaASSOS
para
praticar
uma acao

Passo 1. Construa uma proposta

Passo 2: Mobilize pessoas

Passo 3: Forme uma rede

Passo 4: Defina estratégias de comunicacdo

Passo 5: Ofereca mais conhecimento d equipe

Passo é: Pratique a acdo

Passo 7: Registre e divulgue



\
Passo I:

Construa uma
proposita




Para praticar uma a¢cdo o primeiro passo
e construir uma proposta que tenha
relacdo direta com uma causq, ou seja,
que seja pensada a partir de um motivo,
daquilo que faz com que uma coisa
seja, exista ou aconteca.

|ldentificada sua causa, o primeiro passo
para uma mobilizacdo é a definicdo de
uma proposta.



Créditos: Malala Yousafzai e Kailash
Satyarthi, dois defensores dos direitos da
infancia. ONU Brasil. Publicado em
16/10/2014. Licenga de atribui¢cdo Creative
Commons (reutilizacdo permitida).

Fvemplo de proposita
colocada em pratica a
partir de uma causa.

Em 2014, dois defensores da educacdo e das
criancas receberam o Prémio Nobel da Paz por
suas causas: Malala Yousufzai e Kailash Satyarthi.

Clique na imagem para assistir

N



https://www.youtube.com/watch?v=48-Nr_wsAFo

A ativista Malala Yousufzai ficou conhecida em 2009, aos
11 anos, quando publicou um video onde explicava o
desejo de ser médica.

A partir de uma causa, Malala colocou em prdtica a
proposta de lutar pelo direito a educagdo para as crianga
de seu pais, Paquistdo, e também mundo aforaq,
especialmente para as meninas.

Por causa disso, em outubro de 2012, um grupo talibd que controlava a regido onde Malala
morava praticou um atentado contra a vida dela. Felizmente, a jovem sobreviveu e se tornou

uma das mais importantes vozes em defesa dos direitos das criancas d educacdo.

Desde 2017, Malala € aluna do curso de “Filosofia, Politica e Economia" da Universidade de
Oxford, uma renomada instituicdo de ensino superior da Inglaterra.



Fyemplo de causa que
Jomentou uma acdo

“Eu percebi que a educag¢do ndo era apenas
Creditos: Malala discursa pela primeira vez aprenger a ler, fe sim emOﬂCIKI)ﬁC;OO”e
no Brasil. Itali. Publicado em 10/07/2018. empoaeramento para as muineres.

Licenca padrao do YouTube a energ.a Malala Yousufzai
e o futurc

o

Clique na imagem para assistir
Pl o) 0:32/4:34 K/


https://www.youtube.com/watch?v=Z6G0g46X2aA&t=11s

Aos 26 anos, o indiano Kailash Satyarthi abandonou a carreira de engenharia e abragcou uma

causa: trabalhar como ativista contra o trabalho infantil e em prol da educacdo para as criancas.

Em nome dessa causa, Satyarthi propds uma estratégia de mobilizacdo que reuniu um numero
grande de pessoas e parceiros para, junto com ele, retirar 80 mil criancas de diversos fipos de
trabalho escravo. Este coletivo devolveu — ou inseriu — as criancas resgatadas ao ambiente

escolar; e as reintegrou ao convivio social.

Kailash é fundador da Campanha Global pela
Educacdo e reune, hd muitos anos, organizacoes
sociais e voluntdrios de todo o mundo para a Marcha
Global Contra o Trabalho Infantil.

n® 11



Fryemplo de causa que
Jomentou uma acdo

“A escola e o local mais seguro para as criangcas
crescerem. Quando uma crianca entra em uma
escola e abre o portdo dela, milhées de
oportunidades se abrem.”

Créditosa Entrevista gilash . .
Satifarthi concedid bunal Kailash Satyarthi

Superior do Trabg )icado em
15/02/2016. Lice fa0 do YouTube. :
- Clique na imagem para assistir

/419 Desloque para v K_/



https://www.youtube.com/watch?v=9A0tCBbtdYU&t=3s

\
Passo 2:
Mobilize pessoas




Unir pessoas em torno de uma causa e
formar uma equipe. Este € o segundo
PAssO para uma mobilizacdo.

Mas, como fazé-lo?¢

Um dos pontos importantes da
mobilizagcdo é descobrir o que inspira as
pessoas, identificar como engaja-las,
procurar saber o que lhes agrada fazer,
observar onde elas podem fortalecer o
exercicio de solidariedade.

E fambém: motivar essas pessoas para
que saibam que, se enifrarem no campo
da acdo, até mesmo uma atitude
considerada pequena pode fazer a
diferenca e fransformar realidades.

n® 14



VLOLOA
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Foxemplo de mobilizacao

para acao
/ “O que me move é ver essas historias sendo
melhoradas.”
Creditos: Projeto mobiliza pessoas para “.O que fem d,e, mais SCJQFCJdO nesse frabalho € a
praticar o bem. Mobilizacdo Social. vida humana.
ggk\)(lgcl?_?lj)bir-n 27/12/2012. Licenca padra (Volun’rérios)

K_Cﬁwe na imagem para assistir

Desldfla

Pl ) 1:11/2:31


https://www.youtube.com/watch?v=w2HpXk6vfhc

\
Puasso :
Forme uma rede




O terceiro passo de uma mobilizacdo
consiste em formar uma rede de
colaboradores e parceiros para atuar,
junfio com vocé e sua equipe, em prol
da causa contemplada em sua
proposta.

E importante reunir essas pessoas: pelas
redes sociais, por grupos no Whatsapp €,
sempre que possivel, pessoalmente.

Além das contribuicdes individuais e
coletivas de pessoas, a rede pode
contar, por exemplo, com escolas,
institutos, empresas, érgdos publicos ou
organizacaoes.

Quanto mais engajamento, melhor!

n® 17



Créditos: “Qual € o som de E. Pluribus
Unum?”. Interpretado pelo Conservatoério
de Musica de Washington. TED MED.
Rublicado em 25/06/2013. Licenga padréao
doYouTube.

Pl o) 3:11/6:24

Deslofftiag

p—

—

Fvemplo de trabalho em
rede

Se as duas maos de uma Unica pessoa podem
fazer um piano encantar, veja o que pode uma
sinfonia com 12 pianistas juntos.

Clique na imagem para assistir
N JeEmp


https://www.youtube.com/watch?v=MS9SdWBzy6Q

\
Passo 4:

Defina estratégias de
CoOMmuniIcacdo




Uma boa estratégia de comunicacdo incentiva
a participacdo de todos os componentes da
equipe para sua consirucao.

E certo fazer uma escuta para identificar, por
exemplo: uma pessoa com mais habilidade para
fazer fotos ou videos, outra que escreve bem,
uma outra pessoa que seja boa interlocutora;
mais uma com apftiddo para a mobilizacdo, etc.

A estratégia de comunicagdo também avalia o
pUblico-alvo e define as melhores formas de
levar a mensagem que se deseja passar, seja
por e-mail, por grupos no Whatsapp ou nas
redes sociais, por podcasts e outros mecanismaos
de comunicacdo, como os nofticidrios locais.

n® 20



E’wemplo sobre como
definir estrateyzas de
COMUNICACUAO

Créditos: FOCO: Estratégia de ]

Comunicacdo. Como formar a ideia i >
central.lsabella Sacramento. Publicado em
{,
b

Expligue ao publico o que é o projeto e o

motivo de ter sido feito.
28/11/2019. Licenca padrao do YouTube.

Cligue na imagem para assistir
Pl o) 6:15/6:20 N~



https://www.youtube.com/watch?v=sDS9zQ6jErI

\
Passo &:

Ofereca mais
conhecimento a equipe




Que tal convidar professores, liderancas
ou pessoas de tradicdo, que conhecam
bem o assunto relacionado & causa

escolhida, para uma roda de conversae

O compartihamento de reflexoes de
especialistas em determinado assunto
pode levantar questoes muito
importantes ao desenvolvimento das
pessoas, além de aprofundar a relagdo
enire a agdo e o conhecimento de
causa.

Tambem € bom incentivar a pesquisa
em documentos e registros oficiais,
jornais, visitacoes, entre outras fontes.

n® 23



Foxemplo sobre como o
acesso ao conhecimenio

Jaz diferenca

Créditos: O que & f &2 " L . .
iremantB Polie. Cansl PO 7 Meu objetivo é sempre ouvir cada criangca e
Publicado em 15/04/2009. Licenga padrio compreender o que ele(a) veio trazer de novo”.
do YouTube. (Fernanda Poletto)

Clique na imagem para assistir
> > o) 1:04/1:50 N, gemp



https://www.youtube.com/watch?v=XSjuZXDS4pw&list=PLNM2T4DNzmq5pmIeZ4gqDhyqdDVb6rGyo&index=23

\
Passo 6:
Pratique a acdo




Até aqui, € possivel gue vocé e a sua
equipe j& tfenham identificado: Qual
acdo foi escolhida?¢ De que forma serd
realizada?

Em qual local? Para qual publico?
Quem, e de que forma, ird colaborar?

Agora, chegou o momento em que
vocé e o grupo vdao colocar em prdtica
tudo o que foi planejado.

E hora de concretizar a acaol

n® 24



Foremplo de acdo pratica

Creditos: Criando alternativas de
convivencia pacifica com o Semig
Semana Tecnologica no Serta “A gente se associa a pesquisa, a transmissdo de conhecimento e
em 10/05/2019. Licenca padj elabora tecnologias que no futuro serdo aplicadas nas

Yﬂ“.me' — ' propriedades dos proprios alunos ou de agricultores assistidos”.

ERICA PRISCILA

Fetridante SFRTA Clique na imagem para assistir

| o) 1:35/2:14 N

(Sebastido Alves)


https://www.youtube.com/watch?v=CwV4FPJxCoM

Forxemplo de acdao prdatica

Criancas falam sobre a cultura da paz, o desenvolvimento
sustentavel, a diversidade cultural, a igualdade de género,

gﬁg'g;ﬁﬁ;g‘;ﬁi os direitos humanos, a cidadania global.
Licenca de atribuigdo Cr Commonsys

(reutilizagéo permitida). - O‘que VOCéS ;
2030 alemidesSaS e

g 1:32/2:30 K_/

Cligue na imagem para assistir

4


https://www.youtube.com/watch?v=fWnmgg2ruDY

N\

Passo 7
Registre e divulgue




Realizada a agdo, é hora de contar para
todo mundo!

Mas, reflita comigo... Para divulgar,
primeiro vocé deve registrar tudo, junto
com sua equipel

Entdo, este Ultimo passo deve estar
conectado com o primeiro passo desde
o inicio. Organize textos, fotografias,
videos, depoimentos e publique: o que
foi feito para por em prdtica a iniciativa,
os principais resulfados alcancados e os
proximos desdafios.

Aproveite as facilidades dos
mecanismos de comunicacdo como
Instagram, Facebook, Twitter, WhatsApp,
Podcasts e divulgue toda a trajetdria da
acao.

° 30



Dicas sobre como
registrar sua acdo

Planeje o que registrar, escolha o melhor enquadramento;
pense, faca um planejamento, pratique o registro
documental por meio de videos e fotos.

Clique na imagem para assistir

Pl o) 3:55/6:18 N


https://www.youtube.com/watch?v=SFEma3Xqlrk

AAAAAAAAA

Agradecemos sua
participacao.

el AMobilizadores Coep

CD https: ://www.facebook.com/groups /mobilizadorescoep
COEPBRASIL COEP Brasil
https://instagram -.com/eoepbrasit B PN pips: ://www.facebook.com/coep.nacional/
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